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INFORMACNI LIST 2024 - 2025

Asistentka reditelky

Zastupkyné reditelky
MS Na Maninach a MS U Pergamenky

Zastupkyné reditelky
MS Ortenovo namésti a MS Varhulikové

Vedouci provozniho Useku

Vedouci skolni jidelny

Individualni konzultace ve stanovenych
terminech, denné v odpolednich hodinach pfi
Ttidy MS U Uranie vyzvedavani ditéte.

220802 344 Trida Stromecek a Domecek

Socidlni pedagog

Individualni konzultace ve stanovenych
terminech, denné v odpolednich hodinach pfi
vyzvedavani ditéte.

Tidy MS U Pergamenky

730 128 741
Individualni konzultace ve stanovenych

terminech, denné v odpolednich hodinach pfi
vyzvedavani ditéte.

Ttidy MS Ortenovo nam.

735751 744 Zluta t¥ida

735751746 Cervend a Modr4 tfida
Individualni konzultace ve stanovenych
terminech, denné v odpolednich hodinach pfi

Ttida MS Varhulikové vyzvedavani ditéte.

V pripadé telefonického kontaktovani respektujte provozni dobu materské skoly

Motto Skoly: Ve skolce jsme vsichni radi, jsme tu dobri kamaraddi.
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PROVOZ MATERSKE SKOLY

Provoz matefské skoly je stanoven na dobu od 6:30hod. do 17:00hod.

DENNI REZIM

6,30 ODEMYKAME NA MANINACH, NA ORTENOVE NAMESTi

7,00 ODEMYKAME VE VARHULIKOVE

7,00 PREVADENI DETi Z MANIN NA PERGAMENKU, Z ORANZOVE TRIDY DO ZLUTE TRiDY

7,00 - 8,20 SCHAZENI{ DETI
(NABIDKA CINNOSTI, VOLNA HRA — SPONTANN{ ZAJMOVE AKTIVITY)

8,20 DITE PRITOMNO VE SVE TRIDE!

8,20 - 8,45 INDIVIDUALNI CINNOST! VE TRIDACH, POHYBOVE AKTIVITY

8,45-9,15 SVACINA

9,15 - 9,45 AKTIVITY DLE TRIDNICH VZDELAVACICH PROGRAMU

9,45 - 11,45 POBYT VENKU, AKTIVITY DLE TRIDNICH VZDELAVACICH PROGRAMU, NABIDKA ENVIRONMENTALNICH
AKTIVIT

11,45 - 12,15 OBED ,MLADS{“ DETI

12,00 - 12,30 OBED ,STARS{“ DETI

12,30 - 13,00 ROZCHAZENI DETi PO OBEDE

13,00 - 14,30 ODPOCINEK

14,30 - 15,00 SVACINA

0D 15,00 ROZCHAZENI DETI

15,00 - 17,00 POBYT VENKU, AKTIVITY DLE TRIDNICH VZDELAVACICH PROGRAMU, VOLNA HRA

17,00 UKONCENi DENNiHO PROVOZU

Pfichod déti do materfské Skoly konéi v 8:20hod. Pozdéjsi prichod ditéte je mozny jen
na zakladé dohody rodicu s tfidni ucitelkou.

Vyzvedavani déti po obédé je stanoveno od 12:30hod do 13:00hod.
Vyzvedavani déti po odpolednim odpocinku je mozné od 15:00hod do konce provozu skoly.

Pti vyzveddavani déti se doporucuje rodicim, aby pocitali s Casem, ktery dité potfebuje na dokonceni
zapocaté hry a k uklidu hracek. Zakonni zastupci po vyzvednuti ditéte opusti neprodlené areal Skoly.

V pfipadé kondni akce, jejiz pofadani neni v pfimé souvislosti s ¢innosti Skoly, a je tedy dobrovolng, a
Ucast na ni je dana pritomnosti rodicli, pak za dité zodpovidaji zakonni zastupci. Pokud se akce ucastni
dité, které doposud nebylo predano rodi¢iim, odpovida za jeho bezpecnost pracovnik skoly, ktery byl
dohledem povéren. V pribéhu akce jsou vsichni zucastnéni povinni dodrzovat zdsady pro zajisténi
bezpecnosti.

OMLOUVANI DETI:

- Déti omlouvejte nejlépe predem u své pani ucitelky, pokud nastane situace nahlé nepfitomnosti ditéte,

mlzZete ho omluvit telefonicky - denné do 8:00 hodin na vySe urcenych kontaktech. Aktualné

upfednostiiujeme pro omluvy déti aplikaci LYFLE.

Motto Skoly: Ve skolce jsme vsichni radi, jsme tu dobri kamaraddi.
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PLATBA ,STRAVNEHO"

(Pracoviité MS Na Maninach, MS Ortenovo namésti)

Finanéni normativ platny pro skolni rok 2024/2025 je 51,-K¢ za celodenni stravovani ditéte véku 3 — 6 let.
Dale je financni normativ pro déti, které dovrsi ve skolnim roce 7 let, 53,-K¢ za celodenni stravovani ditéte.
Do 4. zafi ptislusného skolniho roku se hradi zdloha na stravné ve vysi 1.000,- K¢, jejiz vyuctovani bude
provedeno do 31. 8. daného Skolniho roku, kdy dité ukoncuje Skolni dochazku, v pfipadné do jednoho
mésice, po ukonéeni dochazky ditéte do MS.

V fijnu je hrazeno stravné za skutecné ,projedené” obédy za zafi.

Stravné se hradi na bézny ucet skolni jidelny - ¢. 4. 51-2594500297/0100 — do 15. dne daného mésice za
mésic prfedchazejici pfevodem. Jako variabilni symbol uvadi vedouci Skolni jidelny evidenéni ¢islo Vaseho
ditéte véetné jména a pfijmeni ditéte.

nikola.dohnalova@msuranie.cz

V pfFipadé prvni platby uvedte do poznamky pouze jméno a pfijmeni ditéte.

(Pracovi$té MS Varhulikové)

Stravu zajistuje firma Zakladni Skola T. G. Masaryka Praha 7, Ortenovo nam. 34 — zatizeni $kolniho stravovani
fizené Vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim a zavodnim stravovani.

Finan¢ni normativ platny pro Skolni rok 2024/2025 je 60,-K¢ za celodenni stravovani ditéte.

Dale je financni normativ pro déti, které dovrsi ve Skolnim roce 7 let, 65,-K€ za celodenni stravovani ditéte.
Veskeré informace a detaily ohledné stravného resi zakonny zastupce ditéte dle podminek poskytovatele
stravovani (Zakladni Skola T. G. Masaryka Praha 7, Ortenovo nam. 34).

Neplanovana nepiitomnost ditéte v MS — 1 den nemoci, moznost vyzvednuti stravy do vlastniho jidlonosice.
Vzhledem k ekonomické situaci mize dojit ke zvySovani cen stravného béhem skolniho roku.

PLATBA , SKOLNEHO“

Zakladni ¢astka pro skolni rok 2024/2025 €ini 1500,-Ké mésicné, dle Usneseni rady MC PRAHA7 ¢.0343/24-R
ze dne 28.5.2024
V pfipadé preruseni nebo omezeni provozu materské skoly podle § 6 vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim

vzdélavani, po dobu delsi nez 5 vyucovacich dnd, se Uplata pomérné snizi.

Uplata za pFedskolni vzdélavani je splatnd do 15. dne prede$lého mésice na mésic nasledujici na béZny ucet
materské skoly ¢. 0. 27-6411030287/0100 prevodem.

Jako variabilni symbol uvadi vedouci Skolni jidelny eviden¢ni Cislo Vaseho ditéte véetné jména a pfijmeni
ditéte.

nikola.dohnalova@msuranie.cz

V pfipadé prvni platby uvedte do poznamky pouze jméno a pfijmeni ditéte.

PLATBA ,SPOLEK RODICUO“

Céstka do Spolku rodi¢t byla Radou Spolku rodi¢ti stanovena na 950K¢&/pololeti (1.900K¢/cely rok).

S vysi pfispévku jsou rodi¢e sezndmeni na tfidnich schlizkach na zacatku skolniho roku.

K ¢emu prispévek slouzi: akce MS, vanoéni darky, kulturni akce, vylety, darky pro predskolaky, finanéni
prostfedky na tfidu, nadstandartni vytvarné pomucky na tfidu aj.

Motto Skoly: Ve skolce jsme vsichni radi, jsme tu dobri kamaraddi.
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PREHLED PLATEB A CiSEL ﬁCTﬁ (nové pricozi u prvnich plateb uvedte do poznamky pouze jméno a pfijmeni ditéte)

Specifikace Variabilni symbol Nazev Gétu Cislo tctu Castka

Platby evidencni Cislo ditéte (u 1.platby uvedte do Bézny Ucet c.a. 1500, -

,Skolného* poznamky pouze jméno a prijmeni ditéte) materské Skoly 27-6411030287/0100 (Castku stanovil
ztizovatel)

Platba evidencni ¢islo ditéte (u 1.platby uvedte do Bézny Ucet c.u. Zaloha 1.000,-,

,stravného” poznamky pouze jméno a prijmeni ditéte) skolni jidelny 51-2594500297/0100 dale pocet dnli

Platba evidencni Cislo ditéte (u 1.platby uvedte do Bézny Ucet c.a. 950,-/pololeti

prispévku poznamky pouze jméno a prijmeni ditéte) Spolku rodi¢d 5648647002/5500 nebo

Spolku rodi¢a 1.900,-/rok

2024 - 2025

PODPORA PRO RODICE V AKTUALNI TIZIVE SITUACI

1. SOS do skolky Women For Women, Obédové konto, bliZsi informace socialni pedagog
nikola.dohnalova@msuranie.cz

2. Uleva od tplaty $kolného, bliz$i informace socialni pedagog nikola.dohnalova@msuranie.cz

ADAPTACNI PLAN pro nové prijaté

Obdobi adaptace je obtizné pro viechny déti. Vyrovnavaji se s odlou¢enim od rodi¢d, s dennim rezimem MS, uéi se
fungovat v kolektivu vrstevnikd, setkavaji se s novou autoritou v podobé ucitelky a ocitaji se v neznamém prostredi.

ADAPTACNI PLAN V PRAXI
PO PRAZDNINACH VAS PRIVITAME V PONDELI 2.9.2024.
OD 2.9.2024 DO 4.9. 2024 VCETNE BUDE PROBIHAT ZKRACENA DOCHAZKA DO 13:00 HODIN.

OD 5.9.2024 PO DOBU DVOU TYDNU DOPORUCUJEME ZKRACENOU DOCHAZKU DO 13:00 HODIN
DLE INDIVIDUALNiI ADAPTACE DITETE A PO KONZULTACI S UCITELKAMI.

Motto Skoly: Ve skolce jsme vsichni radi, jsme tu dobri kamaraddi.
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PODPORA ZE STRANY M$S

Déti jsou do tfid rozdélovany prvotné podle véku, ale jsou respektovana i dalsi pravidla individudlnich poZadavkd
a potreb déti, rodica ¢i doporuceni uditelek.

Ucitelky se vzajemné prekryvaji 2,5 hodiny denné. Vzijemné plsobeni ulitelek na tfidé slouZi ke spolupraci pfi
didakticky zacilenych ¢innostech. Ucitelé tak maji moZnost prace ve skupinach &i individualné. Mohou se tak vice
vénovat détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a pfipadné détem nadanym. Prekryvani dava vice prostoru
pro respektovani individuality déti, jejich tempu a potfebam. Soubéiné plsobeni ucitelek je vyuZivano také pfi
pobytu venku. A to jak pfi cilenych vychazkdch v okoli skoly, poznavani blizkého prostredi, tak i pfi cilenych
pohybovych aktivitdch na zahradé Skoly. Podstatna je pro nas individualita ditéte, vékové i osobnostni zvlastnosti,
rodinnd anamnéza. Pracujeme s ditétem od prvnich dnl adaptace aZ po posledni den v matefrské skole. Jsme jeho
partnery a pravodci, u¢ime dité komunikovat, jednat samostatné, bezpecné a tvorivé ve vsech socialnich situacich,
raznych podminkach, dle jeho moZnosti a individualnich predpokladll. Vybizime dité k interaktivité a k hledani viastni
cesty.

S détmi triletymi a mladSimi tfi let je pracovano dle jejich individudlnich potfeb, a predevsim je kladen diraz na
adaptaci na materskou skolu, na socialni a sebeobsluzné Cinnosti.

S détmi s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi probihd vychovné vzdélavaci ¢innost dle doporuceni Skolského
poradenského zafizeni.

Vzhledem k vékovému rozvrstveni tfid se mladsi déti zaméruji predevsim na oblast sebeobsluhy a Cinnosti estetické.
Starsi, ¢astecné predskolni déti a déti s odkladem skolni dochdzky, jsou pak individudlné vedeny k dovednostem,
které jim bezpecné zajisti vstup do prvni tfidy zakladni skoly.

Déti pracuji nejen individuadlni formou, oddélené ve tridach se svymi vrstevniky, ve dvojicich, ale setkavaji se
i v rGznych vékovych a rlizné organizovanych skupinach, popfipadé hromadné.

sv s

Ucitelky pFihlizi vidy k individudlnim potfebam kazdého ditéte a svym profesiondlnim pfistupem jsou pfipraveny
Vam pomoci, podat potiebné informace, pfipadné Vam poradit, co by pro vase dité bylo v ramci snadné adaptace
nejvhodnéjsi. Dle domluvy také umoznit pfitomnost rodi¢t v MS prvni dny po nastupu.

Motto Skoly: Ve skolce jsme vsichni radi, jsme tu dobri kamaraddi.
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PODPORA ZE STRANY RODINY

CO S SEBOU DO SKOLKY
OBLECENI A PREZUVKY DO TRIDY
Obleceni do tfidy by mélo byt pfedevsim pohodIné, aby si déti mohly nerusené hrat:
= béZna sada spodniho pradla, ponozek ¢i puncosek, triko a teplacky, pripadné saticky a sukynky pro holcicky
= podepsané backurky s uzavienou patou, se svétlou podrazkou (nedoporucujeme boty typu ,crocs”)
= na spinkani pyZamko
OBLECENI PRO POBYT VENKU
= teplaky, mikina, vhodnda obuv
= déti se Casto pti hrach venku umazou, proto zvolte vhodné obleceni a obuv, aby si mohly bez obav hrat
NAHRADNI OBLECENI
=  spodni pradlo, tricko, ponozky, punéochace — pro ptipad ,,nehody”, nebo kdyz jsou déti zpocené

Prosim, nedavejte détem do Skolky nebezpecné a ostré véci. Zvazte také, jaké prstynky a privésky si divky do Skolky
vezmou.

OBLECENI | OBUV VOLTE PODLE POCASI.

VSECHNY VECI DETEM PODEPISTE (STACI MONOGRAM, SAMOLEPKY), ABY NEDOCHAZELO K SLZICKAM
A NEDOROZUMENIM.

PRO POHODOVE DNY VE SKOLCE

» MAZLICEK Z DOMOVA (Napf. ply$acka na mazleni, na odpoginek po ob&dé).
= STEJNE RITUALY, RANNi LOUCENI (rozlute se kratce)

=  POSTUPNE VEDENI K SAMOSTATNOSTI

* KOMUNIKACE S UCITELKOU | DITETEM o déni v MS, zpétna vazba

= ADAPTACNI PLAN: prodluzovat délku pobytu ditéte v MS postupné

TESIME SE NA SPOLUPRACI VE SKOLNiM ROCE 2024 - 2025

TYM MS U URANIE

Motto Skoly: Ve skolce jsme vsichni radi, jsme tu dobri kamaraddi.
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DOPORUCUJEME
Dovednosti pred nastupem do mateiské skoly

= Znat své jméno a pfijmeni

= Obléknout se a obout

= Vysmrkat se a pouzivat kapesnik

=  Umeét se najist, pit z hrnecku a sklenicky

=  Poutzivat toaletu

=  Umét si umyt ruce mydlem, utfit se do ru¢niku
= Ujit kratsi vzdalenost a chodit po schodech

=  Umeét si fici, co chce a potrebuje

=  Pozdravit, podékovat, poprosit

Desatero pro rodice pred nastupem ditéte do Skolky

10 dobrych rad, které usnadni vam i vasemu ditéti nastup do Skolky

1. Mluvte s ditétem o tom, co se ve skolce déla a jaké to tam je. M{zZete si k tomu vzit obrazkovou knizku nebo si
popovidejte s ditétem, které do skolky uz chodi (mélo by tam ale chodit rado, aby se vase dité nevystrasilo barvitym
licenim zlych zazitk(). Vyhnéte se negativnim popistim, jako ,tam té nauci poslouchat”, ,,tam se s tebou nikdo
dohadovat nebude” apod.

2. Zvykejte dité na odlouceni. Pfi odchodu napf. do kina laskyplné a s jistotou reknéte, Ze odchazite, ale ujistéte
dité, Ze se vratite. Dité potfebuje pocit, Ze se na vas mlzZe spolehnout. Chybou je, vypliZit se tajné z domu. Dité se citi
zrazené a strach z odlouceni se jen prohlubuje.

3. Vedte dité k samostatnosti zvlasté v hygiené, oblékani a jidle. Nebude zaZivat Spatné pocity spojené s tim, ze
bude jediné, které si neumi obléknout kalhoty nebo dojit na zachod.

4. Dejte ditéti najevo, Ze rozumite jeho pripadnym obavdm z nastupu do Skolky, ale ujistéte ho, Ze mu véfite a Ze to
urcité zvladne. Zvysite tak sebedtveéru ditéte. Pokud ma dité chodit do Skolky rado, musi k ni mit kladny vztah. Z toho
dlvodu nikdy Skolkou ditéti nevyhrozujte (dité nemuze mit rddo néco, co mu predkladate jako trest) — vyhnéte se
vyhrGzkam typu ,kdyZ budes zlobit, necham té ve skolce i odpoledne”.

5. Pokud bude dité plakat, budte pfivétivi, ale rozhodni. Rozlouceni by se nemélo pfilis protahovat. Oviem
neodchazejte ani narychlo nebo tajné, ani ve vzteku po hadce s ditétem.

6. Dejte ditéti s sebou néco diivérného (plysaka, hracku, satek).

7. Pliite své sliby — kdyZ feknete, Ze prijdete po obédé, méli byste po obédé prijit.

8. Udélejte si jasno v tom, jak prozivate nastavajici situaci vy. Déti dokazou velmi citlivé poznat projevy strachu u
rodicu. Plati tu, Ze zbavit se své Uzkosti znamena zbavit dité jeho tzkosti. Pokud mate strach z odlouceni od ditéte a
nejste skutecné presvédceni o tom, Ze dité do Skolky dat chcete, pak byste méli prehodnotit nastup ditéte do Skolky.
Pfipadné se dohodnéte, Ze dité do Skolky bude vodit ten, ktery s tim ma mensi problém.

9. Za pobyt ve skolce neslibujte ditéti odmény pfedem. Dité proZiva stres nejen z toho, Ze je ve Skolce bez rodicli a
zvyka si na nové prostredi. Pfida se strach z toho, Ze selZze a odménu pak nedostane. Samozirejmé — pokud den ve
Skolce probéhne v pohodé — chvalte dité a jdéte to oslavit tfeba do cukrarny nebo kupte néjakou drobnost.
Materidlni odmeény by se ale nemély stat pravidlem, dité by pak hracku vyZzadovalo kazdy den.

10. Promluvte si s ucitelkou o moZnostech postupné adaptace ditéte — s ditétem ze za¢atku mizete jit do tfidy, dité
m{Ze jit jen na dvé hodiny apod.

Desatero je soucasti pripravované kapitoly ,Pfiprava na zatézové situace” do publikace Sulova, L. (Ed.): Problémové dité a hra. Raabe, Praha
Zdroj: http://www.azrodina.cz/777-desatero-pro-rodice-pred-nastupem-ditete-do-skolky
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Pracovi$té Na Maninach 1080/29a — neoficidlni nazev ,,MS Na Maninach“ (4 tfidy)
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