
        Jídelní lístek 
              21. 10. – 25. 10. 2024  

               

 Pondělí:  Veka, pomazánka s avokádem, mandarinka, čaj, mléko (1,7) 
    Polévka špenátová s vejcem (1,3) 
    Máslový řízek, bramborová kaše, rajče, čaj (1,3,7) 

Chléb, žervé, okurka, čaj, mléko (1,7) 
  
  

Úterý  Chléb, pomazánka z pečeného masa, paprika, čaj (1,7) 

    Polévka dýňová s Belugou (1,3,7) 
    Rybí rizoto, strouhaný sýr, červená řepa, čaj (1,4,7,10)   
    Houska, pomazánka rozhuda, hruška, čaj, mléko (1,7) 

    

Středa:  Sendvič s pomazánkovým a křehký zelný list, švestka, čaj, mléko (1,7) 

    Polévka zeleninová (1,7,9) 
    Králičí hřbety na kari, těstoviny, čaj (1) 

Chléb, ředkvičková pomazánka, čaj, mléko (1,7,11) 
  
  

Čtvrtek:  Pribináček, křehký chlebíček, ovoce, čaj (7) 

    Polévka rajská s kapáním (1,3,7) 
    Kapustový karbanátek s pohankou, brambory, šopák, čaj (1,3,7)   
    Chléb, fénix, jablko, čaj, mléko (1,7) 
  
  

Pátek:  Chléb, bryndzová pomazánka, hruška, mandarinka, čaj, mléko (1,7) 

    Polévka vločková (1,7,9) 
    Bramborový guláš s fazolí a tofu, čaj (1,7) 

Rohlík s máslem, syrová mrkev, ochucené mléko, čaj (1,7) 
            

  
 
                    
               
 Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny. 
 Na dotazy ohledně alergenů, odpoví vedoucí školní jídelny. 
                 


