Jidelni listek

16. 12. - 20. 12. 2024
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Pondéli: MIééna krupicka, banan, ¢aj (1,7)
Polévka zeleninovy borsc (1,7,9)
Hovézi kostky na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj (1,3,7)
Celozrnny trojhranek, fénix, ledovy salat, ¢aj, mléko (1,7,11)

Utery’: Chléb, tvarohova pomazanka s celerem, jablko, ¢aj, mléko (1,7,9)
Polévka batatova s kokosovym mlékem a ¢ernou ¢ockou
Sunkofleky, rajéatovy salat, ¢aj (1,3,7)
Chléb oblozeny fedkvickou, ¢aj, mléko (1,7)

Streda: Veka, pomazanka z ¢ervené fepy, Zluty meloun, ¢aj, mléko (1,7)
Polévka oukrop (3)
Kureci na porku, jasminova ryze, ¢aj (1)
Houska, Slehané maslo, ochucené mléko, ¢aj (1,7)

Ctvrtek: Jogurtovy napoj, rohlik, ovoce, ¢aj (1,7)
Polévka hrachova (7)
Obalovana tilapie, brambory sypané pazitkou,
mrkvovy salat s ananasem, ¢aj (1,3,4,7)
Chléb, zervé, okurka, ¢aj, mléko (1,7)

Patek: Vanocka, jablko, kakao, ¢aj se skofici medem a citrénem (1,3,7,8)
Polévka rybi (4,7,9)
Houbovy kuba, sterilovana okurka, ¢aj (1,7)
Chléb, Lucina, mix papriky, ¢aj, mléko (1,7)

VESELE VANOCE =

Zmény v jidelni¢ku jsou vyhrazeny.
Na dotazy ohledné alergen(l, odpovi vedouci $kolni jidelny.




